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Monografie naukowe i podręczniki akademickie afiliowane w AWF Warszawa 

1. Adamczyk J.: Trening rytmowy płotkarzy czterystumetrowców. W: Kuder A., 

Perkowski K., Śledziewski D. (red.) Kierunki doskonalenia treningu i walki sportowej 

- diagnostyka, tom 5. Towarzystwo Naukowe Kultury Fizycznej, Warszawa, 334-339. 

2. Adamczyk J.: Zmienność obciąŜeń treningowych w biegu na 400 m ppł. męŜczyzn w 

latach 70. XX wieku i na początku XXI wieku. W: Iskra J., Tataruch R. (red.) 

Wykorzystanie badań naukowych w wychowaniu fizycznym i sporcie. Praca badawcza 

z 4 obszarów aktywności ruchowej: „sport, wychowanie fizyczne, rekreacja i 

fizjoterapia”. Cz. 1. Studia i Monografie z. 220, Politechnika Opolska, 153-160. 

3. Banasik W., Molenda M.: Turystyka i jej znaczenie w rozwoju lokalnym wybranych 

gmin województwa małopolskiego. W: Bosiacki S. (red.) Gospodarka turystyczna w 

XXI wieku. Problemy i perspektywy rozwoju w skali regionalnej i lokalnej. 

Monografie nr 386. Akademia Wychowania Fizycznego im Eugeniusza Piaseckiego w 

Poznaniu, 91-98. 

4. Barlak M.: Humanistyczne aspekty sportu i turystyki. W: Dziubiński Z. (red.) 

Humanistyczne aspekty sportu i turystyki. Akademia Wychowania Fizycznego Józefa 

Piłsudskiego, Salezjańska Organizacja Sportowa Rzeczypospolitej Polskiej. 

Warszawa, 342-353.  

5. Bednarczuk G.: Subiektywna ocena pracy treningowej zawodników, na przykładzie 

koszykówki na wózkach. W: Kuder A., Perkowski K., Śledziewski D. (red.) Proces 

doskonalenia treningu i walki sportowej, tom 5. Polskie Towarzystwo Naukowe 

Kultury Fizycznej. Warszawa, 204–209.  

6. Bębenek O., Gruszczyński K., Kosmol A., Krzak J., Maniak-Iwaniszewska M., Molik 

B., Morgulec-Adamowicz N., Rutkowska I., Skowroński W.: Specyfika wybranych 

dyscyplin w sporcie niepełnosprawnych. W: Kosmol A. (red. nauk.) Teoria i praktyka 

sportu niepełnosprawnych. Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w 

Warszawie, 244-389. 

7. Bochenek M., Görner K., Pysna J.: Czas wolny a turystyka na przykładzie dzieci i 

młodzieŜy w południowej części Podlasia. W: Nosek M. (red.) Pohyb, Vychova a 

Zdravi. Univerzita Jana Ewangelisty Purkyne v Usti nad Labem, 138-148. 
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8. Boguszewski D., Adamczyk J., Dąbek A.: Klasyczny masaŜ relaksacyjny jako 

element treningu psychologicznego. W: Kuder A., Perkowski K., Śledziewski D. 

(red.) Kierunki doskonalenia treningu i walki sportowej - diagnostyka, tom 5. 

Towarzystwo Naukowe Kultury Fizycznej, Warszawa, 405-409. 

9. Buśko K.: Zmiany maksymalnych momentów sił mięśniowych, mocy kończyn 

dolnych i wysokości uniesienia środka masy ciała u siatkarzy w rocznym cyklu 

szkoleniowym. W: Kuder A., Perkowski K., Śledziewski D. (red.) Kierunki 

doskonalenia treningu i walki sportowej – diagnostyka, tom 5. Polskie Towarzystwo 

Naukowe Kultury Fizycznej, Warszawa, 277-285. 

10. Chabros E., Charzewska J., Rogalska-Niedźwiedź M.: Otyłość u młodzieŜy w wieku 

pokwitania. W: Czaplicki Z., Górska A., Podhajna E. (red.) Aktywność fizyczna a 

otyłość. Profilaktyka, psychika, estetyka. Pracownia Edukacji Instytut Studiów 

Edukacyjnych w Olsztynie, Polskie Towarzystwo Kultury Fizycznej w Warszawie. 

Wyd. Enea Communication. Toruń, 199-207. 

11. Charzewska J., Chabros E.: Otyłość – wyzwaniem dla zdrowia publicznego. W: 

Czaplicki Z., Górska A., Podhajna E. (red.) Aktywność fizyczna a otyłość. 

Profilaktyka, psychika, estetyka. Pracownia Edukacji Instytut Studiów Edukacyjnych 

w Olsztynie, Polskie Towarzystwo Kultury Fizycznej w Warszawie. Wyd. Enea 

Communication. Toruń, 157-165. 

12. Chatancewa T. N., Medwiedew O.W., Dawydow W., Nowocień J.: Uczet 

osobiennostnej Ŝenskowo organizma w trenirowocznom procesie legkoaltetok.  

W: Sport. Olimpizm. Gumanizm. Smoleńsk. 

13. Chełmecki B., Piątkowska M.: Działania promocyjne organizacji sportowych 

operujących w sektorze usług sportowo-rekreacyjnych. Case study: windsurfing. W: 

Mruk H., Chłodnicki M. (red. nauk.) Kreowanie marki w sporcie. Sport&Business 

Foundation. Poznań, 176-192. 

14. Chełmecki B., śyśko J.: Model 6 kroków jako alternatywa dla tworzenia programów 

studiów wyŜszych na kierunkach związanych ze sportem. W: Dziubiński Z. (red.) 

Humanistyczne aspekty sportu i turystyki. Akademia Wychowania Fizycznego Józefa 

Piłsudskiego, Salezjańska Organizacja Sportowa Rzeczypospolitej Polskiej. 

Warszawa, 260-271.  
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15. Chełmecki J.: Społeczne i polityczne uwarunkowania działalności Towarzystwa 

Gimnastycznego „Sokół” w Warszawie w latach 1905-1939. W: Nowak L. (red.) Z 

najnowszej historii kultury fizycznej w Polsce, Tom VIII. Zamiejscowy Wydział 

Kultury Fizycznej Poznańskiej AWF w Gorzowie Wlkp., Polskie Towarzystwo 

Naukowe Kultury Fizycznej, Oddział w Gorzowie Wlkp., 297-312. 

16. Chomiczewski K.: Bioterroryzm i obrona biologiczna. W: Cianciara J., Juszczyk J 

(red.) Choroby zakaźne i pasoŜytnicze. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2007, 64-71.  

17. Chomiczewski K.: ZagroŜenie terroryzmem z uŜyciem broni biologicznej podczas 

imprez masowych. W: śuber M. (red.) Katastrofy naturalne i cywilizacyjne, 

zagroŜenia podczas imprez masowych. WyŜsza Szkoła Oficerska Wojsk Lądowych, 

Wrocław, 29-38. 

18. Czechowski M.: Samoocena wybranych elementów stylu Ŝycia gimnazjalistów i jej 

ewoluowanie w czasie. W: Kazimierczak A., Maszorek–Szymala A., Dębowska E. 

(red.) Kultura fizyczna i zdrowotna współczesnego człowieka. Teoretyczne podstawy i 

praktyczne implikacje. Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego, 98-105. 

19. Czechowski M.: Wyniki w nauce a postawy wobec zdrowia uczniów gimnazjów. W: 

Staniewska-Zątek W., Sankowski T., Muszkieta R. (red.) Turystyka i rekreacja jako 

formy aktywności społecznej. Wielkopolska WyŜsza Szkoła Turystyki i Zarządzania w 

Poznaniu, 231-239. 

20. Czechowski M.: Wyniki w nauce i cechy charakteru uczniów o najwyŜszej pozycji 

społecznej z klas gimnazjalnych. W: Denek K., Zatoń K., Kwaśna A. (red.) Edukacja 

jutra, Education of tommorow. Bildung von morgen, Tom 2. Wrocławskie 

Towarzystwo Naukowe, 69-75. 

21. Davydov V., Nowocień J.: Selekcja w akadiemiczeskuju greblu, greblu na bajdarkach 

i kanoe pławanije. W: Kuder A., Perkowski K., Śledziewski D. (red.) Proces 

doskonalenia treningu i walki sportowej, tom 5. Polskie Towarzystwo Naukowe 

Kultury Fizycznej, Warszawa, 317-323. 

22. Davydova N., Davydov V.: Indywidualizacja fiziczeskoj pogotownosti dietiej 

mładszoho szkolnoho wozrasta 6-8 lat na osnowie konstytucionalnoj identyfikacji. W: 

Kuder A., Perkowski K., Śledziewski D. (red.) Proces doskonalenia treningu i walki 
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sportowej, tom 5. Polskie Towarzystwo Naukowe Kultury Fizycznej, Warszawa, 332-

336. 

23. Dawydow H., Dawydow W., Nowocień J.: TiełoŜenije i charakteristyki motoriki 

komplektowanija sostawow w parnych i grupowych upraŜnieniach. W: Dieti, Sport, 

Zdrowie (Wypysk 4), Solenskaja Gasudarstwiennaja Akademia Fiziczeskoj Kultury, 

Sporta i Turizma, Smoleńsk, 189-195.  

24. Dąbrowski A., Kalecińska J.: Rodziny usportowione jako środowisko wychowania 

do rekreacyjnej aktywności ruchowej. W: Siwiński W., Tauber R. D., Mucha-Szajek 

E. (red.) Współczesne tendencje w rekreacji i turystyce. WyŜsza Szkoła Hotelarstwa i 

Gastronomii w Poznaniu, Polskie Stowarzyszenie Naukowe Animacji Rekreacji i 

Turystyki. Poznań, 25-28. 

25. Dąbrowski A., Kalecińska J.: Rola szkoły jako środowiska współdziałającego w 

wychowaniu do aktywności ruchowej w rodzinie. W: Szczepanowska E., Sokołowski 

M. (red.) Aktywność fizyczna i odŜywianie się jako uwarunkowania promocji zdrowia. 

Monografie nr 2/08. Wielkopolska WyŜsza Szkoła Turystyki i Zarządzania w 

Poznaniu, 17-24. 

26. Derbich J.: Jan Paweł II – turysta w drodze do Boga i człowieka. W: Dziubiński Z. 

(red.) Humanistyczne aspekty sportu i turystyki. monografie salos rp. Akademia 

Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie, Salezjańska Organizacja 

Rzeczpospolitej Polskiej, 360-369. 

27. Derbich J.: Palenie tytoniu i spoŜywanie alkoholu przez rodziców zamieszkujących 

województwo mazowieckie. W: Kaźmierczak A., Maszorek-Szymala A., Dębowska 

E. (red.) Kultura fizyczna i zdrowotna współczesnego człowieka. Wydawnictwo 

Uniwersytetu Łódzkiego, 146-153. 

28. Derbich J.: Postawa wobec zdrowia uczniów klas pierwszych gimnazjum. W: 

Staniewska-Zątek W., Sankowski T., Szczepanowska E., Muszkieta R. (red.) 

Turystyka i rekreacja jako formy aktywności społecznej. Wielkopolska WyŜsza Szkoła 

Turystyki i Zarządzania w Poznaniu, 221-230. 

29. Dębowski B.: Działalność statutowo-programowa Polskiego Towarzystwa 

Turystyczno-Krajoznawczego (PTTK) w latach 1989-2004. W: Nowak L. (red. nauk.) 

Z najnowszej historii kultury fizycznej w Polsce, Tom VIII. Zamiejscowy Wydział 
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Kultury Fizycznej Poznańskiej AWF w Gorzowie Wielkopolskim, Polskie 

Towarzystwo Naukowe Kultury Fizycznej, Oddział w Gorzowie Wlkp., 585-598. 

30. Dębowski B.: Promocja atrakcyjności turystycznej powiatu kieleckiego przez władze 

lokalne. W: Mazurkiewicz L., Kowalczyk A. (red. nauk.) Społeczności lokalne a 

turystyka, aspekty społeczne, kulturowe, ekonomiczne. Studia i Monografie nr 128. 

Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie, 199-223. 

31. Dziubiński Z. (red.) Humanistyczne aspekty sportu i turystyki. Akademia 

Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego, Salezjańska Organizacja Sportowa 

Rzeczypospolitej Polskiej. Warszawa, 472.  

32. Dziubiński Z., Kowalewski M. (red. nauk.) Badanie czynników warunkujących 

wykorzystanie niestandardowych form zatrudnienia w Polsce. WyŜsza Szkoła 

Zarządzania Personelem. Warszawa, 578. 

33. Dziubiński Z.: (red.) Podręcznik instruktora rekreacji ruchowej (koszykówka, piłka 

noŜna, piłka siatkowa). Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego, 

Salezjańska Organizacja Sportowa Rzeczypospolitej Polskiej. Warszawa, 255. 

34. Dziubiński Z.: Kościół Rzymskokatolicki a kultura fizyczna. Studia i Monografie nr 

130, Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie, 295.  

35. Dziubiński Z.: Nauki o kulturze fizycznej a chrześcijańska symbolika. W: Dziubiński 

Z. (red.) Humanistyczne aspekty sportu i turystyki. Akademia Wychowania 

Fizycznego Józefa Piłsudskiego, Salezjańska Organizacja Sportowa Rzeczypospolitej 

Polskiej. Warszawa, 56-66.  

36. Dziubiński Z.: Olimpizm w kontekście nowoczesności. W: UrniaŜ J. (red.) 

Współczesne trendy rozwoju sportu a idee humanizmu olimpijskiego. Olsztyńska 

Szkoła WyŜsza im. Józefa Rusieckiego, 17-33. 

37. Dziubiński Z.: Wprowadzenie. W: Dziubiński Z. (red.) Podręcznik instruktora 

rekreacji ruchowej. Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego, 

Salezjańska Organizacja Sportowa Rzeczypospolitej Polskiej. Warszawa, 9-14.  

38. Dziubiński Z.: Wstęp. W: Dziubiński Z. (red.) Humanistyczne aspekty sportu i 

turystyki. Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego, Salezjańska 

Organizacja Sportowa Rzeczypospolitej Polskiej. Warszawa, 9-17.  
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39. Femiak J., Mosz J.: Doświadczenie turystyczne – rozwaŜania o koncepcji podmiotu 

poznania w nauce. W: Dziubiński Z. (red.) Humanistyczne aspekty sportu i turystyki. 

Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego, Salezjańska Organizacja 

Sportowa Rzeczypospolitej Polskiej. Warszawa, 99-104.  

40. Gaworska M., Jasiński T., Tomaszewski P.: Zmiany równowagi i nasilenia lęku u 

osób starszych pod wpływem programu aktywności ruchowej. W: Kowalewski J.T., 

Szukalski P. (red.) Pomyślne starzenie się w świetle nauk o zdrowiu. Komitet Nauk 

Demograficznych PAN, Polskie Towarzystwo Gerontologiczne, Instytut Ekonometrii i 

Statystyki UŁ, Zakład Demografii i Gerontologii Społecznej UŁ, Łódź, 30-40. 

41. Gołębiewska J., Szmatlan–Gabryś U.: The symmetry and asymmetry in volleyball- 

analysis of the competitor’s action on high sport level. W: Luboš Charvát (ed.) Hry 

2008. Proceedings of papers on games in the program sof physical education and 

sport training processes. Katedra telesne a sportovní výchovy, Západočeské 

Univerzity v Plzni, 55-61. 

42. Gorący A., Orzeł A.: Agresja i przemoc w szkole w świetle badań. W: Rejzner A. 

(red.) Przemoc i agresja w szkole – próby rozwiązania problemu. WyŜsza Szkoła 

Pedagogiczna TWP, Warszawa, 35-46. 

43. Görner K,. Kompan J.: Analiza miesta turistiky a pohybovych aktivit v sposobe 

zivota 12 – 15 rocnej populacie. Abstract. W: Görner K,. Kompan J. (red.) Miesto 

turistiky a pobytowych aktivit v prirode v sposobe zivota mladej populacie veku 12-15 

rokov na zaciatku noveho storocia. Fakulta humanitnych vied, Univerzita Mateja Bela, 

Banska Bystrica, 3-4. 

44. Görner K., Kompan J.: Miesto turistiky a pohybovych aktivit w prirode v sposobe 

Ŝiwota mladej populacie veku 12 - 15 rokov na zaciatku noveho storocia. Fakulta 

humanitnych vied, Univerzity Mateja Bela, Banska Bystrica, 131.  

45. Görner K., Prusik K., Prusik K., Michałowska M.: Zdravotne orientovane programy. 

W: Pysny L. (red.) Kvalita Zivota II. Acta Universitatis Purkynianae 141. Usti nad 

Labem, 106-114. 

46. Görner K., Pysna D., Skoda J., Hajer M., Pysny L.: Staveni krvaceni a zaklady 

vhodne obvazove techniky. W: Pohyb Vychova a Zdravi Usti nad Labem, UJEP FP-

UZS, 102-106. 
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47. Görner K., Pysna J., Hajer M., Pysny L., Doulik P.: Prvni pomoc- nektere novinky v 

postupech zachovavajicich zakladni Ŝivotni funkcie, W: Pohyb Vychova a Zdravi Usti 

nad Labem, UJEP FP-UZS, 110-116. 

48. Guszkowska M., Dudziak D.: Stany nastroju i lęk przed porodem kobiet aktywnych i 

nieaktywnych ruchowo w czasie ciąŜy. W: Krawczyński M. (red.) Psychologiczne 

konteksty aktywności fizycznej człowieka. Ateneum Szkoła WyŜsza w Gdańsku, 57-70. 

49. Guszkowska M.: Indywidualne i społeczne determinanty agresywności uczniów klas 

czwartych. W: Rejzner A. (red.) Przemoc i agresja w szkole – próby rozwiązania 

problemu. WyŜsza Szkoła Pedagogiczna TWP, Warszawa, 89-98. 

50. Guszkowska M.: Wpływ jednorazowych ćwiczeń fizycznych na stany emocjonalne 

kobiet. W: Krawczyński M. (red.) Psychologiczne konteksty aktywności fizycznej 

człowieka. Ateneum Szkoła WyŜsza w Gdańsku, 43-56. 

51. Hübner-Woźniak E., Malara M.: Wpływ treningu na profil lipidowy, stęŜenie białka 

C-reaktywnego i homocysteiny u męŜczyzn uprawiających wyczynowo piłkę 

siatkową. W: Kuder A., Perkowski K., Śledziewski D. (red.) Kierunki doskonalenia 

treningu i walki sportowej - diagnostyka, tom 5. Polskie Towarzystwo Naukowe 

Kultury Fizycznej, Warszawa, 248-251. 

52. Jagiełło W., Kruszewski A., Wolska B.: ZróŜnicowanie morfologiczne reprezentantek 

Polski w zapasach. W: Kuder A., Perkowski K., Śledziewski D. (red.) Kierunki 

doskonalenia treningu i walki sportowej – diagnostyka, tom 5. Polskie Towarzystwo 

Naukowe Kultury Fizycznej, Warszawa, 186-190. 

53. Kosiewicz J.: Consideration on aggression in sport. W: Local Sport in Europe. 

Proceedings. Münster 2007, 339 (http:// www.eass2007.eu).  

54. Kosiewicz J.: Czas wolny w perspektywie ontologii i epistemologii czasu. W: 

Cynarski W. J., Nowakowski A., Zaborniak S. (red.) Studia z historii i teorii kultury 

fizycznej. Księga jubileuszowa dedykowana Profesorowi Kazimierzowi 

Obodyńskiemu. Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, 284-310. 

55. Kosiewicz J.: RozwaŜania o filozoficzno-społecznych dyscyplinach nauk o kulturze 

fizycznej. W: Cynarski W. J., Nowakowski A., Zaborniak S. (red.) Studia z historii i 

teorii kultury fizycznej. Księga jubileuszowa dedykowana Profesorowi Kazimierzowi 

Obodyńskiemu. Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, 249-252. 
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56. Kosiewicz J.: The anthropological background of the philosophical reflection on 

nature and tourism W: EJSS European Journal for Sport and Society. Münster, 5, 2, 

143-151.  

57. Kosmol A. (red. nauk.): Teoria i praktyka sportu niepełnosprawnych. Akademia 

Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie, 471. 

58. Kosmol A., Molik B., Morgulec-Adamowicz N., Rutkowska I., Skowroński W.: 

Aktywność ruchowa i sport osób ze specjalnymi potrzebami. W: Kosmol A. (red. 

nauk.) Teoria i praktyka sportu niepełnosprawnych. Akademia Wychowania 

Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie, 159-243. 

59. Kosmol A., Molik B., Morgulec-Adamowicz N., Rutkowska I., Skowroński W.: 

Organizacja sportu niepełnosprawnych na świecie i w Polsce. W: Kosmol A. (red. 

nauk.) Teoria i praktyka sportu niepełnosprawnych. Akademia Wychowania 

Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie, 63-118. 

60. Kosmol A., Molik B., Morgulec-Adamowicz N.: Pomiar i ocena moŜliwości 

funkcjonalnych osób ze specjalnymi potrzebami. W: Kosmol A. (red. nauk.) Teoria i 

praktyka sportu niepełnosprawnych. Akademia Wychowania Fizycznego Józefa 

Piłsudskiego w Warszawie, 400-417. 

61. Kosmol A., Morgulec-Adamowicz N., Molik B.: Tendencje rozwoju sportu 

niepełnosprawnych. W: Kosmol A. (red. nauk.) Teoria i praktyka sportu 

niepełnosprawnych. Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w 

Warszawie, 418-429. 

62. Kosmol A.: Pojęcia podstawowe. W: Kosmol A. (red. nauk.) Teoria i praktyka sportu 

niepełnosprawnych. Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w 

Warszawie, 15-22. 

63. Kosmol A.: Słowo wstępne. W: Kosmol A. (red. nauk.) Teoria i praktyka sportu 

niepełnosprawnych. Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w 

Warszawie, 7-14. 

64. Kosmol A.: Sport niepełnosprawnych we współczesnym świecie. W: Kosmol A. (red. 

nauk.) Teoria i praktyka sportu niepełnosprawnych. Akademia Wychowania 

Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie, 23-35. 
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65. Kosmol A.: Wprowadzenie. W: Molik B., Morgulec Adamowicz N., Kosmol A.: 

Zespołowe gry sportowe osób niepełnosprawnych. Koszykówka na wózkach i rugby na 

wózkach. Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie, 7-

16. 

66. Kozdroń A., Kozdroń E., Nowak P.F.: Osoby starsze w opinii studentów. W: 
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