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	Barbara Agnieszka KAZIMIERSKA                                



	
	Wykształcenie:   

2002 r.             Praca doktorska w zakresie rehabilitacji ruchowej. 

1976 - 1980 r. -  studia magisterskie na Wydziale Rehabilitacji  Akademii Wychowania Fizycznego w Warszawie..

 1967-1969 r. - Państwowa Szkoła Medyczna Pielęgniarstwa nr 1 w Warszawie.

 1962-1966 r. - Liceum Ogólnokształcące nr 51 im. Tadeusza Kościuszki w Warszawie.  

	
	Doświadczenie zawodowe:

1998 r.           Kierownik Pracowni Kinezyterapii II Kliniki Choroby Wieńcowej  Instytutu Kardiologii w Warszawie ul. Spartańska – asystent naukowy.    

1990 r.             Okresowa współpraca z Wydziałem Rehabilitacji  Akademii Wychowania Fizycznego  w Warszawie ( prowadzenie zajęć praktycznych i teoretycznych ze studentami, z zakresu rehabilitacji kardiologicznej),od 1998r zatrudnienie na umowę- zlecenie. Od 2003r stale zatrudnienie (1\2 etatu), na stanowisku adiunkta. 

1984 r.             Wykłady i  szkolenia dla lekarzy , kinezyterapeutów i pielęgniarek na kursach doskonalących i specjalistycznych.

1980 r.              Fizjoterapeuta w Zakładzie Rehabilitacji Instytutu Kardiologii w Warszawie.

1969 -1980 r.   Pielęgniarka zmianowa w Sali Intensywnej Opieki Kardiologicznej  IV Kliniki Chorób Wewnętrznych w Warszawie. 

	
	Inne informacje:

Praktyczna i teoretyczna, profesjonalna wiedza w zakresie rehabilitacji kardiologicznej, jak również schorzeń towarzyszących pacjentom kardiologicznym;

Umiejętność pisania i przygotowywania do publikacji prac naukowych  oraz popularno-naukowych z zakresu rehabilitacji kardiologicznej;

Umiejętność przekazywania  posiadanej wiedzy na wykładach  i szkoleniach  ;

Opanowanie wiedzy dydaktycznej (w trakcie wieloletniego prowadzenia zajęć ze studentami);

Wysokie kompetencje komunikacyjne; -Znajomość obsługi sprzętu komputerowego na poziomie podstawowym;



	Moje zainteresowania koncentrują się głównie na problemach wczesnej rehabilitacji pacjentów po operacjach kardiochirurgicznych i ostrych zespołach wieńcowych. Swoje doświadczenia wykorzystuję w pracach badawczych, uczestnicząc w zadaniach naukowych realizowanych w  II Klinice Choroby Wieńcowej Instytutu Kardiologii w Warszawie i w Zakładzie Rehabilitacji AWF Warszawa.

2008-  2011 r.  - współwykonawca grantu MNISW  dr E. Smolis-Bąk pt.  „Wpływ  kompleksowej  rehabilitacji stosowanej u chorych z niewydolnością serca znacznego stopnia ( NYHA III, III/IV) w  okresie szpitalnym z kontynuacją w warunkach domowych, na parametry wydolności fizycznej i jakość życia”   

2005 r.- 2008 r.        – kierownik  pracy statutowej   pt.: „Określenie wielkości obciążeń  

                                 wysiłkowych u pacjentów rehabilitowanych w szpitalu po przebytym niepowikłanym zawale serca leczonych angioplastyką wieńcową, na podstawie wybranych parametrów psychofizycznych”.

2002 r.                    – współwykonawca pracy własnej mgr. E. Smolis- Bąk     pt: „Optymalizacja 

                               postępowania z chorymi po zabiegach CABG z pobraniem tętnicy 

                               promieniowej”.

2000 r. – 2002 r.     – współwykonawca pracy statutowej mgr. E. Smolis-Bąk pt. „ Porównanie

                               wybranych parametrów oddechowych i tolerancji wysiłku u pacjentów

                               kardiochirurgicznych operowanych w krążeniu pozaustrojowym i bez

                               krążenia pozaustrojowego[dot. pacjentów po CABG]”

1997 r. – 2001 r.    – kierownik  pracy własnej pt:  „ Modyfikacja i ocena ćwiczeń fizycznych   

                              w rehabilitacji po zabiegach kardiochirurgicznych i ich wpływ na poprawę

                              wentylacji płuc, parametrów oddechowych i tolerancji wysiłku”.
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